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Комитет по физической культуре и спорту Ленинградской области
Региональная спортивная федерация плавания и 

синхронного плавания Ленинградской области
ЧЕМПИОНАТ ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ ПО ПЛАВАНИЮ

г. Кириши, 16 - 18 декабря 2019 года

Дистанция 15 Женщины, 400m Вольный стиль Открытые
17.12.2019 - 15:30 Стартовый протокол
Нормативы: МСМК 14 +: 4:07.26  /  МС 12 +: 4:29.00  /  КМС 10 +: 4:44.00  /  I разряд 9 +: 5:02.00  /  II разряд 9 +: 5:43.00

Фамилия, Имя г/р КомандаЗаявочное время Фамилия, Имя г/р КомандаЗаявочное время

Заплыв 1 из 3 Заплыв 2 из 3

1 1 ТРОЙМАН, Элина 07 II ТСН NT
2 ГАВРИЛОВА , Василиса 07 I ВЛХ NT 2 КУЗНЕЦОВА, Милана 04 кмс ВЛХ NT
3 НИКИФОРОВА, Анна 07 II ВБГ NT 3 ЩАГИНА , Ева 05 I ТСН 5:26.35
4 ОСТРЕНКО, Анастасия 04 II ГТН NT 4 ЕГОРОВА, Виктория 06 II ВЛХ 5:24.02
5 АЛЕКСЕЕВА , Ольга 05 I КРС NT 5 ТАЛЫШЕВА , Ксения 06 II ВБГ 5:25.34
6 СКРИПИЛОВА, Юлия 02 ВСВ NT 6 ЛОГИНОВА, Анастасия 06 II ВБГ 5:42.57
7 7 СОЛОВЬЕВА, Виктория 06 II ГТН NT
8 8 РОМАНОВА , Лада 07 II ТСН NT

Заплыв 3 из 3

1 ВАРШАВСКАЯ , Антонина 04 кмс ГТН 5:13.27
2 ТИХОНОВА, Дарья 04 I ВЛХ 5:06.39
3 ТИМОФЕЕВА, Валерия 06 I ВЛХ 4:57.94
4 БОЛДЫРЕВА, Ксения 03 кмс ВЛХ 4:38.47
5 КАМЕНЕВА , Алина 06 I ВБГ 4:50.29
6 ТРУХИНА, Яна 05 I ВЛХ 5:01.17
7 ШАМРОВА , Марина 02 кмс ГТН 5:09.70
8 ЖАРОВА , Светлана 05 II ВБГ 5:21.48
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