
ЧЕМПИОНАТ ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

ПО СИНХРОННОМУ ПЛАВАНИЮ 

среди мужчин, женщин

3-5 ноября 2023 г., Ленинградская область г. Тосно

ПРОИЗВОЛЬНАЯ ПРОГРАММА FREE ROUTINE

СОЛО SOLO

ОБЩИЙ РЕЗУЛЬТАТ TOTAL RESULT 5 ноября 2023 года

Рефери Белоусова Ирина Гатчинский МР

Ассистент рефери Белоусова Евгения Гатчинский МР

Главный секретарь Нерман Юлия Тосненский МР

ПРЗВ.

Место ст.н. Ф.И. г.р. разр. Команда 100%

1 Саяпина Александра 2006 МС Гатчинский МР, ОО"РСФПСПЛО" 84,5000

2 Комогорова Алина 2007 МС Тосненский МР, ОО"РСФПСПЛО" 76,6000

ПРОИЗВОЛЬНАЯ ПРОГРАММА, Соло

результаты Гл.судья: Белоусова И.В. 1 / 13



ЧЕМПИОНАТ ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

ПО СИНХРОННОМУ ПЛАВАНИЮ 

среди мужчин, женщин

3-5 ноября 2023 г., Ленинградская область г. Тосно

ПРОИЗВОЛЬНАЯ ПРОГРАММА FREE ROUTINE

СОЛО SOLO

РЕЗУЛЬТАТЫ RESULTS 5 ноября 2023 года

Рефери Белоусова Ирина Гатчинский МР

Ассистент рефери Белоусова Евгения Гатчинский МР

Главный секретарь Нерман Юлия Тосненский МР

пен. РЕЗ

Место ст.н. Ф.И. г.р. разр.  Команда 100%

1 1 Саяпина Александра 2006 МС Гатчинский МР, ОО"РСФПСПЛО" 84,5000

E 8,3 8,3 8,6 8,8 8,4 25,3000

AI 8,2 8,5 8,5 8,6 8,2 33,6000

D 8,3 8,6 8,6 8,4 8,6 25,6000

2 2 Комогорова Алина 2007 МС Тосненский МР, ОО"РСФПСПЛО" -7,0 76,6000

E 8,2 8,4 8,4 8,5 8,3 25,1000

AI 8,1 8,4 8,7 8,4 8,1 33,2000

D 8,2 8,5 8,5 8,3 8,5 25,3000

ПРОИЗВОЛЬНАЯ ПРОГРАММА, Соло

результаты Гл.судья: Белоусова И.В. 2 / 13



ЧЕМПИОНАТ ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

ПО СИНХРОННОМУ ПЛАВАНИЮ 

среди мужчин, женщин

3-5 ноября 2023 г., Ленинградская область г. Тосно

ТЕХНИЧЕСКАЯ ПРОГРАММА TECHNICAL ROUTINE

СОЛО SOLO

РЕЗУЛЬТАТЫ RESULTS 4 ноября 2023 года

Рефери Белоусова Ирина Гатчинский МР

Ассистент рефери Львовская Ксения Кингисеппский МР

Главный секретарь Нерман Юлия Тосненский МР

РЕЗ

Место ст.н. Ф.И. / Команда г.р. разр. Ф.И. / Команда 100%

1 Саяпина Александра 2006 МС Гатчинский МР, ОО"РСФПСПЛО" 81,4402

2 Комогорова Алина 2007 МС Тосненский МР, ОО"РСФПСПЛО" 80,0876

ТЕХНИЧЕСКАЯ ПРОГРАММА, Соло

результаты Гл.судья: Белоусова И.В. 3 / 13



ЧЕМПИОНАТ ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

ПО СИНХРОННОМУ ПЛАВАНИЮ 

среди мужчин, женщин

3-5 ноября 2023 г., Ленинградская область г. Тосно

ТЕХНИЧЕСКАЯ ПРОГРАММА TECHNICAL ROUTINE

СОЛО SOLO

РЕЗУЛЬТАТЫ RESULTS 4 ноября 2023 года

Рефери Белоусова Ирина Гатчинский МР

Ассистент рефери Львовская Ксения Кингисеппский МР

Главный секретарь Нерман Юлия Тосненский МР

пен. РЕЗ

Место ст.н. Ф.И. / Команда г.р. разр. Ф.И. / Команда 100%

1 2 Саяпина Александра2006 МС Гатчинский МР, ОО"РСФПСПЛО" 81,4402

E 8,1 8,4 8,1 8,3 8,2 24,6000

Imp 8,4 8,3 8,5 8,3 8,2 25,0000

El.1 8,6 8,4 7,7 8,0 8,3 20,5833 31,8402

El.2 8,3 8,1 7,2 7,7 8,5 20,0833

El.3 8,5 7,8 7,3 7,6 7,7 24,6400

El.4 8,4 8,0 7,4 7,3 8,3 15,0100

El.5 8,4 8,4 7,5 7,1 8,1 16,0000

2 1 Комогорова Алина 2007 МС Тосненский МР, ОО"РСФПСПЛО" 80,0876

E 8,2 8,2 7,9 8,0 8,0 24,2000

Imp 8,2 8,4 8,4 8,2 8,1 24,8000

El.1 8,4 7,5 7,4 7,4 8,5 19,4167 31,0876

El.2 8,2 7,6 7,6 7,8 7,3 19,1667

El.3 8,4 8,2 7,5 7,3 7,9 25,1733

El.4 8,3 7,8 7,6 7,1 8,1 14,8833

El.5 8,1 7,5 7,5 7,0 8,3 15,4000

ТЕХНИЧЕСКАЯ ПРОГРАММА, Соло

результаты Гл.судья: Белоусова И.В. 4 / 13



ЧЕМПИОНАТ ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

ПО СИНХРОННОМУ ПЛАВАНИЮ 

среди мужчин, женщин

3-5 ноября 2023 г., Ленинградская область г. Тосно

ПРОИЗВОЛЬНАЯ ПРОГРАММА FREE ROUTINE

ДУЭТ DUET

ОБЩИЙ РЕЗУЛЬТАТ TOTAL RESULT 5 ноября 2023 год

Рефери Белоусова Ирина Гатчинский МР

Ассистент рефери Белоусова Евгения Гатчинский МР

Главный секретарь Нерман Юлия Тосненский МР

ПРЗВ.

Место ст.н. Ф.И. / Команда г.р. разр. Ф.И. / Команда 100%

1 Тосненский МР, ОО"РСФПСПЛО" 83,8000

Михайлова Дарья 2008 КМС

Ноздрачева   Ксения 2006 МС

ПРОИЗВОЛЬНАЯ ПРОГРАММА, Дуэт

результаты Гл.судья: Белоусова И.В. 5 / 13



ЧЕМПИОНАТ ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

ПО СИНХРОННОМУ ПЛАВАНИЮ 

среди мужчин, женщин

3-5 ноября 2023 г., Ленинградская область г. Тосно

ПРОИЗВОЛЬНАЯ ПРОГРАММА FREE ROUTINE

ДУЭТ DUET

РЕЗУЛЬТАТЫ RESULTS 5 ноября 2023 год

Рефери Белоусова Ирина Гатчинский МР

Ассистент рефери Белоусова Евгения Гатчинский МР

Главный секретарь Нерман Юлия Тосненский МР

пен. РЕЗ

Место ст.н. Ф.И. / Команда г.р. разр. 100%

1 Тосненский МР, ОО"РСФПСПЛО" 83,8000

Михайлова Дарья 2008 КМС

Ноздрачева   Ксения 2006 МС

E 8,4 8,1 8,3 8,3 8,5 25,0000

AI 8,3 8,6 8,5 8,4 8,2 33,6000

D 8,5 8,5 8,2 8,3 8,4 25,2000

ПРОИЗВОЛЬНАЯ ПРОГРАММА, Дуэт

результаты Гл.судья: Белоусова И.В. 6 / 13



ЧЕМПИОНАТ ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

ПО СИНХРОННОМУ ПЛАВАНИЮ 

среди мужчин, женщин

3-5 ноября 2023 г., Ленинградская область г. Тосно

ТЕХНИЧЕСКАЯ ПРОГРАММА TECHNICAL ROUTINE

ДУЭТ DUET

РЕЗУЛЬТАТЫ RESULTS 4 ноября 2023 года

Рефери Белоусова Ирина Гатчинский МР

Ассистент рефери Львовская Ксения Кингисеппский МР

Главный секретарь Нерман Юлия Тосненский МР

РЕЗ

Место ст.н. Ф.И. / Команда г.р. разр. 100%

1 Тосненский МР, ОО"РСФПСПЛО" 78,7247

Михайлова Дарья 2008 КМС

Ноздрачева   Ксения 2006 МС

ТЕХНИЧЕСКАЯ ПРОГРАММА, Дуэт

результаты Гл.судья: Белоусова И.В. 7 / 13



ЧЕМПИОНАТ ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

ПО СИНХРОННОМУ ПЛАВАНИЮ 

среди мужчин, женщин

3-5 ноября 2023 г., Ленинградская область г. Тосно

ТЕХНИЧЕСКАЯ ПРОГРАММА TECHNICAL ROUTINE

ДУЭТ DUET

РЕЗУЛЬТАТЫ RESULTS 4 ноября 2023 года

Рефери Белоусова Ирина Гатчинский МР

Ассистент рефери Львовская Ксения Кингисеппский МР

Главный секретарь Нерман Юлия Тосненский МР

пен. РЕЗ

Место ст.н. Ф.И. / Команда г.р. разр. 100%

1 Тосненский МР, ОО"РСФПСПЛО" 78,7247

Михайлова Дарья 2008 КМС

Ноздрачева   Ксения 2006 МС

E 8,2 8,1 8,2 8,4 7,9 24,5000

Imp 8,6 8,1 8,4 8,0 8,0 24,5000

El.1 8,5 8,7 7,4 7,8 8,3 18,0400 29,7247

El.2 8,4 6,5 6,8 7,2 7,7 20,9767

El.3 8,4 6,7 7,2 7,0 7,1 12,7800

El.4 8,4 7,0 7,0 6,9 7,6 21,6000

El.5 8,5 7,3 6,8 7,1 8,1 18,7500

ТЕХНИЧЕСКАЯ ПРОГРАММА, Дуэт

результаты Гл.судья: Белоусова И.В. 8 / 13



ЧЕМПИОНАТ ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

ПО СИНХРОННОМУ ПЛАВАНИЮ 

среди мужчин, женщин

3-5 ноября 2023 г., Ленинградская область г. Тосно

ПРОИЗВОЛЬНАЯ ПРОГРАММА FREE ROUTINE

ГРУППА TEAM

ОБЩИЙ РЕЗУЛЬТАТ TOTAL RESULT 5 ноября 2023 год

Рефери Белоусова Ирина Гатчинский МР

Ассистент рефери Белоусова Евгения Гатчинский МР

Главный секретарь Нерман Юлия Тосненский МР

ПРЗВ.

Место ст.н. Ф.И. / Команда г.р. разр. 100%

1 Тосненский МР, ОО"РСФПСПЛО" 80,8000

Комогорова Алина 2007 МС

Кононученко Мария 2008 КМС

Михайлова Дарья 2008 КМС

Сидоренко Виктория 2007 КМС

2 Гатчинский МР, ОО"РСФПСПЛО" 80,5000

Джанаева Ясмина 2008 МС

Козлова Маргарита 2007 МС

Попова Мария 2007 МС

Саяпина Александра 2006 МС

3 Тосненский МР, ОО"РСФПСПЛО" 79,1000

Квятковская Алеся 2008 I

Ковальчук Эльвира 2007 МС

Тарасова Вероника 2007 МС

Юн Карина 2007 МС

ПРОИЗВОЛЬНАЯ ПРОГРАММА, Группа

результаты Гл.судья: Белоусова И.В. 9 / 13



ЧЕМПИОНАТ ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

ПО СИНХРОННОМУ ПЛАВАНИЮ 

среди мужчин, женщин

3-5 ноября 2023 г., Ленинградская область г. Тосно

ПРОИЗВОЛЬНАЯ ПРОГРАММА FREE ROUTINE

ГРУППА TEAM

РЕЗУЛЬТАТЫ RESULTS 5 ноября 2023 год

Рефери Белоусова Ирина Гатчинский МР

Ассистент рефери Белоусова Евгения Гатчинский МР

Главный секретарь Нерман Юлия Тосненский МР

пен. РЕЗ

Место ст.н. Ф.И. / Команда г.р. разр. 100%

1 3 Тосненский МР, ОО"РСФПСПЛО" -2,0 80,8000

Комогорова Алина 2007 МС

Кононученко Мария 2008 КМС

Михайлова Дарья 2008 КМС

Сидоренко Виктория 2007 КМС

E 8,5 8,3 8,2 8,0 8,0 24,5000

AI 8,2 8,4 8,7 8,4 8,4 33,6000

D 8,5 8,3 8,2 8,1 8,2 24,7000

2 1 Гатчинский МР, ОО"РСФПСПЛО" -2,0 80,5000

Джанаева Ясмина 2008 МС

Козлова Маргарита 2007 МС

Попова Мария 2007 МС

Саяпина Александра 2006 МС

E 8,3 8,2 8,2 8,1 7,8 24,5000

AI 8,3 8,3 8,4 8,3 8,2 33,2000

D 8,4 8,4 8,1 7,9 8,3 24,8000

3 2 Тосненский МР, ОО"РСФПСПЛО" -2,0 79,1000

Квятковская Алеся 2008 I

Ковальчук Эльвира 2007 МС

Тарасова Вероника 2007 МС

Юн Карина 2007 МС

E 8,0 8,1 8,1 7,9 7,6 24,0000

AI 8,1 8,2 8,6 8,1 8,3 32,8000

D 8,1 8,2 8,0 7,8 8,2 24,3000

ПРОИЗВОЛЬНАЯ ПРОГРАММА, Группа

результаты Гл.судья: Белоусова И.В. 10 / 13



ЧЕМПИОНАТ ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

ПО СИНХРОННОМУ ПЛАВАНИЮ 

среди мужчин, женщин

3-5 ноября 2023 г., Ленинградская область г. Тосно

ТЕХНИЧЕСКАЯ ПРОГРАММА TECHNICAL ROUTINE

ГРУППА TEAM

РЕЗУЛЬТАТЫ RESULTS 4 ноября 2023 года

Рефери Белоусова Ирина Гатчинский МР

Ассистент рефери Львовская Ксения Кингисеппский МР

Главный секретарь Нерман Юлия Тосненский МР

РЕЗ

Место ст.н. Ф.И. / Команда г.р. разр. 100%

1 Тосненский МР, ОО"РСФПСПЛО" 78,0710

Комогорова Алина 2007 МС

Кононученко Мария 2008 КМС

Михайлова Дарья 2008 КМС

Сидоренко Виктория 2007 КМС

2 Гатчинский МР, ОО"РСФПСПЛО" 77,1962

Джанаева Ясмина 2008 МС

Козлова Маргарита 2007 МС

Попова Мария 2007 МС

Саяпина Александра 2006 МС

3 Тосненский МР, ОО"РСФПСПЛО" 75,8024

Квятковская Алеся 2008 I

Ковальчук Эльвира 2007 МС

Тарасова Вероника 2007 МС

Юн Карина 2007 МС

ТЕХНИЧЕСКАЯ ПРОГРАММА, Группа

результаты Гл.судья: Белоусова И.В. 11 / 13



ЧЕМПИОНАТ ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

ПО СИНХРОННОМУ ПЛАВАНИЮ 

среди мужчин, женщин

3-5 ноября 2023 г., Ленинградская область г. Тосно

ТЕХНИЧЕСКАЯ ПРОГРАММА TECHNICAL ROUTINE

ГРУППА TEAM

РЕЗУЛЬТАТЫ RESULTS 4 ноября 2023 года

Рефери Белоусова Ирина Гатчинский МР

Ассистент рефери Львовская Ксения Кингисеппский МР

Главный секретарь Нерман Юлия Тосненский МР

пен. РЕЗ

Место ст.н. Ф.И. / Команда г.р. разр. 100%

1 1 Тосненский МР, ОО"РСФПСПЛО" -2,0 78,0710

Комогорова Алина 2007 МС

Кононученко Мария 2008 КМС

Михайлова Дарья 2008 КМС

Сидоренко Виктория2007 КМС

E 8,1 7,9 8,2 8,1 8,0 24,2000

Imp 8,3 8,0 8,3 8,1 7,9 24,4000

El.1 8,3 8,0 7,6 7,9 7,5 18,0167 31,4710

El.2 8,1 7,8 7,3 7,1 8,1 13,9200

El.3 8,4 8,2 7,5 7,6 8,3 20,8867

El.4 8,1 7,9 7,5 7,3 8,5 24,2833

El.5 8,0 8,1 7,4 7,5 8,2 19,6667

2 2 Гатчинский МР, ОО"РСФПСПЛО" -2,0 77,1962

Джанаева Ясмина 2008 МС

Козлова Маргарита 2007 МС

Попова Мария 2007 МС

Саяпина Александра2006 МС

E 8,2 8,0 8,5 8,0 8,0 24,2000

Imp 8,2 7,9 8,4 8,2 8,0 24,4000

El.1 8,2 8,1 7,5 7,5 7,6 17,7867 30,5962

El.2 8,2 7,8 7,4 7,0 7,9 13,8600

El.3 8,2 7,5 7,2 7,5 8,1 20,0200

El.4 8,0 6,5 7,4 7,1 8,0 23,2500

El.5 8,0 7,8 7,2 7,2 8,2 19,1667

3 3 Тосненский МР, ОО"РСФПСПЛО" -2,0 75,8024

Квятковская Алеся 2008 I

Ковальчук Эльвира 2007 МС

Тарасова Вероника 2007 МС

Юн Карина 2007 МС

E 7,8 7,8 7,8 7,9 7,8 23,4000

Imp 8,0 8,1 8,1 8,0 7,8 24,1000

El.1 8,1 8,0 7,5 7,1 7,8 17,8633 30,3024

El.2 8,2 7,5 7,2 7,2 8,3 13,7400

El.3 8,1 7,7 7,3 7,4 7,9 19,9333

El.4 8,0 7,8 7,0 6,8 8,2 23,5600

El.5 7,8 6,5 6,8 7,1 7,8 18,0833

ТЕХНИЧЕСКАЯ ПРОГРАММА, Группа

результаты Гл.судья: Белоусова И.В. 12 / 13



ЧЕМПИОНАТ ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

ПО СИНХРОННОМУ ПЛАВАНИЮ 

среди мужчин, женщин

3-5 ноября 2023 г., Ленинградская область г. Тосно

СПИСОК УЧАСТНИКОВ

№ Фамилия Имя г.р. разр. Команда Город Тренер

1 Джанаева Ясмина 2008 МС Гатчинский МР, ОО"РСФПСПЛО" Гатчина Цыганок К.В.

2 Квятковская Алеся 2008 I Тосненский МР, ОО"РСФПСПЛО" Тосно Цыганок К.В.

3 Ковальчук Эльвира 2007 МС Тосненский МР, ОО"РСФПСПЛО" Тосно Цыганок К.В.

4 Козлова Маргарита 2007 МС Гатчинский МР, ОО"РСФПСПЛО" Гатчина Цыганок К.В.

5 Комогорова Алина 2007 МС Тосненский МР, ОО"РСФПСПЛО" Тосно Цыганок К.В.

6 Кононученко Мария 2008 КМС Тосненский МР, ОО"РСФПСПЛО" Тосно Цыганок К.В.

7 Михайлова Дарья 2008 КМС Тосненский МР, ОО"РСФПСПЛО" Тосно Цыганок К.В.

8 Ноздрачева   Ксения 2006 МС Тосненский МР, ОО"РСФПСПЛО" Тосно Цыганок К.В.

9 Попова Мария 2007 МС Гатчинский МР, ОО"РСФПСПЛО" Гатчина Цыганок К.В.

10 Саяпина Александра 2006 МС Гатчинский МР, ОО"РСФПСПЛО" Гатчина Цыганок К.В.

11 Сидоренко Виктория 2007 КМС Тосненский МР, ОО"РСФПСПЛО" Тосно Цыганок К.В.

12 Тарасова Вероника 2007 МС Тосненский МР-1, ОО"РСФПСПЛО" Тосно Цыганок К.В.

13 Юн Карина 2007 МС Тосненский МР-1, ОО"РСФПСПЛО" Тосно Цыганок К.В.

Список участников Гл.судья: Белоусова И.В. 13 / 13


