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Критерии попадания в сборную команду  

Ленинградской области для участия в  

Чемпионат и Первенство СЗФО 18-21 марта 2026г. 

 
Количественный состав команды, командируемый за счет бюджета ГБУ ЛО «Центр 

спортивной подготовки по водным видам спорта» – 27 человек, включая 25 спортсменов, 1 
представитель, 1 тренер. 

При формировании сборной команды Ленинградской области учитываются результаты, 
показанные на Чемпионате Ленинградской области (08 – 10 февраля 2026г). 

Критерии отбора:  
1. Показать результат Мастера спорта России 
2. Показать результат, равный или лучше отборочного норматива (3место на Чемпионате 

или Первенстве СЗФО в марте 2025 года). Разряды ниже кандидата в Мастера спорта России для 
юниоров и I спортивного разряда для юношей не рассматриваются, за исключением дистанции 50 
в/ст. 

 
мужчины Юниоры юноши Дистанция женщины юниорки девушки 

23.26 24.48 25.20 50 в/с 27.03 27.94 28.17 
51.45 53.01 55.90 100 в/с 59.31 58.80 1:00.88 

1:57.67 1:59.29 2:04.86 200 в/с 2:09.86 2:11.82 2:13.01 
4:11.06 4:13.13 4:22.21 400 в/с 4:34.87 4:40.94 4:43.01 
8:43.03 8:50.14 9:04.11 800 в/с 9:29.44 09:42.00 9:46.21 
16:53.66 17:10.26 17:36.31 1500 в/с 18:44.00 18:42.43 18:41.91 

25.20 25.70 27.33 50 бат 28.45 29.70 29.98 
55.40 58.78 1:00.83 100 бат 1:05.95 1:06.50 1:07.40 

2:13.80 2:15.60 2.20,95 200 бат 2:27.45 2:30.00 2:32.56 
26.95 27.58 29.68 50 н/с 30.65 30.54 31.57 
58.10 58.52 1:03.55 100 н/с 1:05.85 1:06.27 1:09.41 

2:08.04 2:09.16 2:17.09 200 н/с 2:23.77 2:24.41 2:29.44 
29.34 29.80 31.82 50 бр 33.51 33.64 34.46 

1:05.29 1:06.16 1:10.75 100 бр 1:13.34 1:15.13 1:15.56 
2:22.01 2:26.19 2:35.51 200 бр 2:42.89 2:45.11 2:45.45 
2:10.76 2:13.31 2:20.75 200 к/п 2:25.03 2:31.67 2:31.58 
4:44.84 4:48.00 5.07,00 400 кп 5:13.11 5:20.50 5:20.23 

 
3. Для формирования команд эстафетного плавания будут рассматриваться результаты, 

показанные на индивидуальных дистанциях и эстафетах. 
4. Старший тренер имеет право внести изменения и дополнения в итоговый состав 

сборной команды на Чемпионат и Первенства СЗФО.   


